SKYDDA DIG
MOT BRAND

Information
och tips for
dig som bor i
hyresratt




Rddda dig sjalv och
andra som ar 1 livsfara.

Varna alla som ar i
niarheten som kan
hotas av branden.

Ring 112. Tala om var
det brinner och vad

det ar som brinner, om
det finns instangda
manniskor och vem du
ar. Mot upp raddnings-
tjansten nar de kommer.

Slack branden om du
tror att du kan klara det
utan risk.




Om det bérjar brinna har du bara nagra minuter pa dig innan bostaden
dd ar fylld med rok. Da maste du handla snabbt och ratt.
m ° « Brinner det i den lagenhet som du &r i, stdng in branden sa den inte
ve ° b]llﬂna sprids och férsok ta dig ut. Ring 112.
« Brinner det hos grannen eller om det finns rok i trapphuset, stanna
b 0 kvar i lagenheten. Ga inte ut i rokfyllt trapphus! Ring 112. Stéll dig vid
ett fonster eller balkong sa du syns.

TA DIG UT PA ETT SAKERT SATT

Roken ar det storsta hotet nér det brinner. De flesta som omkommer i brander dor
av brandrodken inte av Idgorna. Brandréken séver och kvédver och gor det svart att
veta exakt var du &r om du forsoker ta dig ut. Den stiger alltid uppat. Nere vid golvet,
under réken, kan du se béattre och andas lattare sa huka dig eller kryp pa alla fyra om
det behdvs.

STANG IN BRANDEN

Om det brinner i din ldagenhet och du inte kan
sldacka, stang in branden. Hjalp andra, ta er ut,
och stdng dorren efter er nar alla kommit ut.
Undvik om mgjligt rokfyllda rum, och ak aldrig
hiss om det brinner.
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GA ALDRIG UT |

ETT ROKFYLLT TRAPPHUS!

Om det brinner i grannens lagenhet och
det &r rok i trapphuset — stanna i din lagen-
het och vanta pa hjélp. Normalt star en
lagenhet emot brand i ungefar en timme,
och lagenhetsddrren klarar oftast att sta
emot brand i en halvtimme.
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Sa slacken du
Mindre brander i hem-
met kan sldckas utan nagon
speciell slackutrustning. Om
det borjar brinna nar du lagar
mat pa spisen ska du kvéava
elden med ett lock eller en
brandfilt. Om du héller vatten
pa brinnande fett eller olja kan
det bli en angexplosion som
kan sprida branden och ge
svara bréannskador. EId i tra,
papper och tyg kan du slécka
med vatten eller genom att
kvava elden med en filt,
matta eller liknande.

BRANDSLACKARE
Det ar bra att ha en brand-
slackare i bostaden sa att du
snabbt kan slacka mindre
brander. Bra slackutrustning
for hemmet ar 6-kilos pulver-
slackare och brandfilt. Med en
pulversldckare kan du slacka de
flesta typer av mindre brander.



Det finns flera saker du kan gora for att skydda dig mot brand:
v Se till att du har brandvarnare, brandsldckare och brandfilt i din
lagenhet.
v Testa din brandvarnare regelbundet.
v Férvara inga saker i trapphus och kéllargangar.
v Lédmna inte kéket nar du lagar mat.

Sa shyddar
du

BRANDVARNARE
Om det borjar brinna nér du sover kan
brandvarnaren radda liv. Den reagerar
pa den livsfarliga roken och varnar dig.
Brandvarnaren ska vara placerad sa att
du kan hora den nar du sover. | en storre
lagenhet behovs det flera, till exempel en i
varje sovrum. Den ska sitta i taket minst
50 centimeter ut frdn ndrmaste vagg.
Kontrollera att brandvarnaren fungerar,
minst en gang i manaden eller efter att
du varit borta en ldngre tid. Du testar den
genom att anvanda testknappen. Byt
batteri ndr brandvarnaren varnar for daligt
batteri eller om den inte fungerar.
Rengdr brandvarnaren en gang om aret.
Dammsug och torka av den pa utsidan.
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ALLMANNA UTRYMMEN

Ett trapphus &r en utrymningsvag och
ska hallas fri sa att raddningstjansten
kan komma fram om det skulle behdvas.
Barnvagnar, skor eller cyklar far darfor
aldrig lamnas i trapphuset eller entrén.
Inte heller soppdasar, mébler eller andra
saker. Detta géller dven kéllargangar
och utanfor forradd. Férutom att det blir
skrapigt och svart att komma fram sa kan
det 6ka risken for anlagd brand, minst var
fijarde brand ar anlagd.

LAS INTE IN DIG
FOR MYCKET
Sjalvklart maste man fa lasa om
sig i sitt hem. Men om du laser
dorren inifran med nyckel och
inte bara med lasets vred blir
det mycket svarare att ta sig ut
nér det brinner. Det forsvarar
ocksa for raddningstjénsten att
radda dig i en nodsituation.
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SPISVAKT
En spisvakt ar en automatisk
overvakning av koksspisen
som kan vara ett bra hjalp-
medel. Den har en inbyggd
timer som gor att spisen
stédnger av sig sjdlv om den
lamnas pa for lange eller om
det skulle borja brinna.

Prylaritrappuppgangar och andra allmanna utrymmen ar en brandfara.

FARAN | KOKET
Fett och olja kan bdrja brinna om tempe-
raturen blir fér hog. Nar du steker eller
friterar ska du darfor alltid ha ett lock till
hands. En brand pa spisen maste kvévas
och det gor du enklast med locket som
hor till pannan eller grytan. Ldmna aldrig
kdket nér du lagar mat.

Rengor filtret till koksflakten regelbun-

FORSAKRING
En hemforsakring kan inte
skydda dig mot brand, men
om en olycka hander ar det
bra att ha en forsakring som

tacker det som kan ga forlorat.
Forvara géarna fotografier och
en forteckning over foremalen i
ditt hem pa en saker plats.

det. Dar fastnar fett, och om det fattar eld
kan branden latt sprida sig i koket och
genom ventilationskanalen till andra delar
av huset.




Lamna aldrig koket
nar du lagar mat!




Trapphuset ar en
utrymningsvag.
Hall det fritt
fran saker!




aﬂ/ - Hushallsmaskiner, vitvaror och laddare till elektriska produkter kan bdrja brinna.
Du kan minska risken fér sddana brander genom att skdta om produkterna och
o) anvanda dem pa ratt satt.
00 pa « Lamna aldrig levande ljus utan uppsikt!
tanka « Var forsiktig med rokning, fyrverkerier och brandfarliga vatskor.

ELEKTRISKA PRODUKTER

Laddare, tv-spel, lampor och datorer — vi
har manga elektriska apparater hemma
som kan bli dverhettade. Det ar en vanlig
orsak till brand, sa var noga med att inte
tdcka dver dem. Apparater kraver omvard-
nad. Se till att sladdar och kontakter ar
hela. Anvand inte starkare lampor &n vad

armaturen tal. !
Hushallsapparater Ladda mobiltelefon eller surfplatta nar /
Dra alltid ur kontakten nér du haranvant  du & hemma och vaken. Lagg produk- /
kaffebryggaren, strykjarnet eller brod- ten du laddar pa hart underlag och ta

rosten. bort féremal som kan bdrja brinna. /
Tv, dator, stereo och mobil Tvéatt och disk

Ett bra satt att undvika tv-bréander ar att Det &r vanligare &n man tror att det bor-

alltid stdnga av tv:n med strombrytaren, jar brinna i tvattmaskinen, torktumlaren

inte bara med fjarrkontrollen. Det &r ock-  eller diskmaskinen. D&rfor ska du inte
sd viktigt att tv:n, datorn och stereon star  lata dessa maskiner vara pa nar du gar

fritt sa att luftcirkulationen inte hindras. och lagger dig eller gar hemifran.
BRANDFARLIGA VATSKOR LEVANDE LJUS OCH
Brandfarliga vétskor som bensin, T-rod FYRVERKERIER
och fotogen ska férvaras i sina origi- [ Om du tander levande
nalférpackningar med originaletiketten ljus, vélj stadiga ljusstakari
kvar, och pa stéllen dar barn inte kom- ‘ material som inte kan brinna.
mer at dem. Eftersom vétskorna avger Ljusmanschetter i tyg innebar
angor som &r explosiva ar det livsfarligt T en risk. Placera ljusen pa
att tanda en grill eller brasa med dem. sékert avstand fran material
Forvara sa lite brandfarliga vatskor som som kan fatta eld, och lat dem
mdjligt i din bostad, hdgst 10 liter, och ha inte brinna ner helt. Stall
dem aldrig i kéllar- eller vindsforrad. Trasor aldrig varmeljus direkt pa ett
som anvants med exempelvis mébel- bord eller en bank, och inte
polish, terpentin eller teakolja kan boérja for tatt ihop. Ldmna aldrig
brinna av sig sjélva. Skolj dem i varmt barn ensamma med levande
vatten och hdng dem luftigt. ljus eller 6ppen eld.
En god regel &r att den som
tant ljusen ocksa slacker
RISKEN MED ROKNING dem, eller att den som gar sist
Den vanligaste orsaken till att mé@nniskor mister livet i bostads- ut ur rummet slacker ljusen.
brénder &r gléden fran en cigarett. Det krévs ingen eld for Fyrverkerier orsakar manga
att personen ska sovas till dods. Det racker med den koloxid brander. Folj anvisningarna
som utvecklas vid férbranning av mobler eller klader. Att roka i och fyra inte av raketer sa
séngen, fatoljen eller soffan kan darfor vara mycket riskfyllt. att de kan hamna pa
Se alltid till att fimparna &r helt slackta nar du témmer en nagons balkong, fonster
askkopp. Ett sékert sétt ar att spola av dem i vatten innan du eller annat stélle dar de

. I ) kastar dem i soporna. kan orsaka brand.




SA SLACKER DU OM DET BRINNER I:

KLADER

Om det brinner i nagons kldder
giller det att vara snabb: Lagg ner
personen pa marken. Kviv branden
med en brandfilt eller vad som finns
till hands. Ligg pa brandfilten fran
huvudet och nerat sa att lagorna inte
slar upp mot personens ansikte.

TRA, TYG,
PAPPER ELLER
MOBLER

Slack med brandfilt, vatten eller hand-
brandslidckare.

OLJA ELLER
FETT

Om det brinner pa spisen kviv elden
genom att ligga pa ett lock. Dukan
ocksa anvinda en brandfilt. Sting av
flikten. Forsok aldrig slicka eldenien
kastrull eller stekpanna med vatten!

STEARIN

Kvav elden med en brandfilt eller
liknande, eller anviand handbrand-
slackaren.

EN ELEKTRISK
APPARAT

Dra forst ur kontakten. Slack sedan
med vatten eller din handbrand-
slickare. Om mojligt forsok att fa ut
apparatenidet fria, exempelvis pa
balkongen.

EN BRAND-
FARLIG
VATSKA

Slack elden med din handbrandslackare

eller kviv med en brandfilt eller liknande.

e Fler an hundra personer dor varje ar i brander och nistan
9 av 10 dodsbrander intrdffar i bostader.

o De flesta som omkommer i brander dor av brandroken inte

avlagorna.

ENKLA TIPS SOM KAN
FORHINDRA BRAND
VRok aldrigisidngen.

v Stanna hemma nir tvitt-
maskinen, diskmaskinen
eller torktumlaren drigang.

VTack inte 6ver elektriska
element eller apparater.

Vv Setill att lampor och spot-
lights inte 4r ndra nagot
brannbart eller kan trilla
ner.

v Byt blinkande lysror. De
kan overhettas. Byt glim-
tdndaren samtidigt.

VDraur kontakten nir har-
torkar, mobilladdare och
datorer inte anvands.

VVarridd omsladdar. En
trasig sladd kan orsaka
kortslutning och brand.

Vv Stéll virmeljus var for sig.
Om de star tattihop kan
varmen bli sa hog attallt
stearin antdnds och skapar
en kraftiglaga.

Vv Setill att det dr fritt ovanfor
tdndaljus och att de star
stadigt.

VBlasutljusen nir du lim-
nar rummet!

Killa: Din Sdkerhet

Vanliga orsaker
till brand:

e Bortglomd mat
pa spisen

e Anlagd brand
e Rokning

e Levande ljus
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